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À paraître bientôt : 
Un livre sur les langues . 
J’espère que vous vous portez bien. Je voulais juste vous informer d’une opportunité   spéciale de dédicace à ne pas 
manquer. Les dédicaces peuvent être financées avec l’argent du Maasser et payées en plusieurs versements. Elles peuvent 
être Lé-ilouï Nichmat, Lé-Réfouah chéléma, pour une publicité pour une entreprise, en l’honneur d’une occasion spéciale, ou 
même toute autre dédicace que votre cœur désire . 
Tout ceci en plus de partager le mérite de la Torah étudiée par chaque lecteur, Torah qui peut changer des vies  . 
Pour plus d’informations ou si vous avez des questions, n’hésitez surtout pas à me contacter à yalt3285@gmail.com  . 
Les dons peuvent aussi être faits via Zelle à l’adresse parshadt28@gmail.com ou encore par carte de crédit  sur le lien: 
https://tinyurl.com/yf86j8ft. Tout montant est le bienvenu. 

 

Pour se procurer un des livres de l’auteur (version papier ou numérique) et être livré à domicile, envoyez sVp un e -mail à 
yalt3285@gmail.com ou allez sur le lien https://amzn.to/3eyh5xP ( où vous pourrez aussi voir un bref compte-rendu ). Vous 
pouvez aussi scanner le QR code suivant :      

 
 

 

 

 

Transformer le monde via des Faits de Torah Fascinants 

Argentine ● Autriche ● Australie ● Belgique ● Brésil ● Canada ● Chili ● Chine ● République tchèque ● Angleterre ● France ● 
Allemagne ● Gibraltar ● Hollande ● Hongrie ● Inde ● Israël ● Italie ● Mexique ● Panama ● Pologne ● Russie ● Afrique du 

Sud ● Suisse ● Ukraine ● Émirats arabes unis ● États-Unis ● Venezuela  
Pour rejoindre les milliers de récipiendaires de ces Divrei Torah, envoyés gratuitement par courriel hebdomadaire, pour obtenir les précédents articles, pour                   
un retour, des commentaires, faire des suggestions ( sur comment propager davantage ces Divrei Torah et/ou sur la façon de les rendre plus attrayants ),                        
pour sponsoriser leur publication réalisée sur le six continents et plus de 40 pays,  ou si vous connaissez une personne intéressée à recevoir ces Divrei Torah, 
contacter SVP l’auteur, Rabbi Yehoshua Alt à l’adresse : yalt3285@gmail.com. Merci Beaucoup. 
Lé-ilouï nichmat de Mordékhaï Nissim ben Mazal, de Maya bat Chlomo Jules et de Nissim ben Avraham.   
Lé-refoua chéléma d’Ouriel ben Téhila, Claudie bat Lucie, Danielle bat Lucie, Rafael ben Danielle.  
Cette newsletter peut être vue en Anglais sur ; https://tinyurl.com/4cp9hf4k.   
Pour voir ou télécharger la version Française : https://tinyurl.com/3jezdssn.  
                                                                                                https://tinyurl.com/6hrukutw  אפשר  לקרוא  עלון   זה  בעברית  באתר  דרשו  

https://tinyurl.com/vn5mea84   דעם  נוזלעטער קען מען אויך  זען   אויף  יידיש  ביי  

Vous pouvez imprimer librement ces Divrei Torah pour les distribuer à la Shul, ayant ainsi une part dans la diffusion de la Torah.  
 

Longévité salvatrice 

L'espérance de vie aujourd'hui est 

nettement plus longue que dans les générations 

précédentes. Rav Aharon Leib Steinman offre 

une réflexion profonde: Hachem a prolongé la 

durée de vie à notre époque parce que nous 

sommes maintenant dans la Galout Edom (celle 

des descendants d’Essav). Nous savons que le 
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mérite déterminant d'Essav est le kivoud av va-

em. En nous faisant vivre plus longtemps, cela 

offre désormais plus d'opportunités d'accomplir 

la mitsva de kivoud av va-em. De cette façon, 

nous pouvons contrer le mérite d'Essav : le 

kivoud av va-em, rapprochant ainsi les guéoula. 

Ainsi, la longévité accrue des générations ne 

devient pas seulement un développement 

biologique ou historique, mais une partie d'un 

dessein divin plus large dans lequel nous 

disposons de temps supplémentaire pour 

renforcer cette mitsva et, à travers elle, retirer 

la revendication spirituelle d'Essav. 

 
Lavage des mains réparateur… 

Rabbi Akiva était très tatillon avec nétilat 

yadayim, le lavage les mains. La guemara nous 

indique jusqu'où 

cela allait, car 

même en prison, il 

ne goûtait et ne 

buvait rien tant 

qu'on ne lui 

apportait pas de 

l'eau pour se laver les mains.1  

 

Quelle était la cause de cette méticulosité 

? Rabbi Akiva était un guilgoul de Zimri et ‘Hazal2 

disent que quiconque mange du pain sans 

d'abord faire nétilat yadayim, c'est comme s'il 

cohabitait avec une dame de mauvaises moeurs.  

Puisque Rabbi Akiva avait trébuché dans ce 

domaine lors d'un précédent guilgoul en tant que 

Zimri,3 il restait maintenant loin de tout ce genre 

de choses.4
 

 

Une fille, une dynastie, une yechiva 

À la fin du XVIème siècle, les communautés 

juives du nord de l'Irak5 connaissaient un déclin 

de l'enseignement de la Torah. En réponse à la 

crise spirituelle, Rav Chmouel Barzani se 

consacra à la construction d'une yechiva à 

Mossoul. Les élèves venaient de partout, mais sa 

plus grande élève fut sa propre fille, Osnat 

(1590-1670), à qui il enseigna personnellement 

le Tanakh, mais aussi la guemara et 

probablement même la Kabbale!6  

 

N'ayant pas de fils, il enseigna la Torah et 

la guemara à sa fille unique. Osnat qui, elle-

même, témoignera plus tard qu'elle n'avait 

jamais appris d'autre métier car elle passait tout 

son temps à étudier la Torah. Dans une lettre, 

elle décrit ainsi son éducation: « Je ne quittais 

 
1 Erouvin 21b.  
2 Sota 4b.  
3 Voir Bamidbar, chapitre 25.  
4 Otzar Ha-guilgoulim, Tannaim, p. 477.  
5 Les Juifs vivant aux côtés du peuple kurde ont maintenu 
une tradition parallèle à celle des Juifs arabophones de 

jamais l'entrée de ma maison ni ne sortais; 

J'étais comme une princesse d'Israel...J'ai grandi 

sur les genoux des érudits, attachée à mon père. 

On ne m'enseigna jamais autre chose que l'étude 

sacrée. »  

 

Quand le moment vint pour elle de se 

marier, son père fit quelque chose 

d'extraordinaire. Il exigea que son futur mari, 

son cousin Rav Yaakov Mizra’hi, qui étudiait alors 

à la yechiva de Mossoul, lui promette de la 

dispenser des tâches domestiques afin qu'elle 

puisse se concentrer sur l'étude de la Torah. 

Osnat écrivit: « Mon père fit jurer à mon mari 

qu'il m'exigerait pas de moi d'accomplir un 

travail, et il fit ce qu'il lui avait ordonné. Dès le 

début, Rabbi Mizra’hi était occupé par ses études 

et n'avait pas le temps d'enseigner aux élèves 

alors je leur ai enseigné à sa place, j'ai été son 

aide... »  

 

Après le décès du père de Rav Chmouel, 

le mari d'Osnat, Rav Yaakov Mizra’hi, devint le 

chef de la Yechiva de Mossoul. Cependant, il était 

tellement absorbé par ses études que c'était 

encore Osnat qui prit le temps d'enseigner aux 

élèves de la Yechiva et de leur offrir une 

formation rabbinique. À la mort de son mari, la 

yechiva lui fut officiellement transmise. Elle était 

alors connue comme la « principale enseignante 

de Torah »!7 Elle resta avec deux jeunes fils et le 

poids total des responsabilités de la Yechiva. Un 

appel aux fonds qu'elle fit aux communautés 

locales présente un hébreu magnifique et 

poétique, riche en références savantes.  

 

Osnat était profondément vénérée parmi 

les Juifs du Kurdistan, qui lui ont donné le titre 

féminin du titre araméen pour enseignante: 

 ,תנא  la Tannait (la version masculine est ,תנאית

Tanna). Lorsque la communauté de Bagdad lui 

demanda d'envoyer son élève le plus accompli 

pour un poste rabbinique, elle envoya son propre 

fils Chmouel. Grâce à elle, la famille Barzani 

compte 22 générations de rabbins, de sho’hatim 

et de juges.  
 
Rabbi Alt a mérité d’étudier sous le patronage de Rav Mordé’khaï Friedlander zatsal 
pendant près de 5 ans. Il a reçu une ordination rabbinique ( une semi’ha ) de Rav 
Zalman Né’hémia Goldberg zatsal. Rabbi Alt a écrit sur de nombreux sujets pour 
differents sites web et publications. Il est l'auteur de sept livres,sans compter ses 
Fascinating Insights sur Podcast. Ses écrits inspirent les gens dans tout le spectre du 
judaïsme pour vibrer davantage et mieux apprécier la beauté de la Torah. Il vit 
actuellement avec son épouse et sa famille à Kiryat Yearim ( lieu où l’Arche Sainte, 
le Aron ha-kodech, demeura pendant 20 ans [Cf. Chmouel I, 7:1,2]) où il étudie, écrit 
et enseigne. L’auteur se dévoue avec passion à transmettre et enseigner le judaïsme 
à tous les Bnei Israel, quel que soit leur niveau d’observance religieuse.  

 

Vous pouvez télécharger le feuillet hebdomadaire Des faits 

fascinants à partir des sites Internet suivants:Dirshu, Torah 

Table, Ladaat, Chidush, Gylionot, Din Online, Alon Olam, 

Parsha Sheets, Yddishe Vinkel et d'autres encore… 

Bagdad, continuant à utiliser l'araméen de la Guemara 
comme langue quotidienne. 
6 Il correspondait personnellement avec le grand kabbaliste 
Rabbi ‘Haim Vital. 
7 Il existe une lettre écrite par Rabbi Pin’has Hariri à Osnat, 
commençant par la salutation: « Ma mère, mon rabbin…» 


